
医療法人社団　聖雄会

介護老人保健施設　さくら

★ 餅つき １２月１１日（水）東館１階２階合同　　１８日（水）本館３階 〒４２７－００１１

　　　２５日（水）本館２階 各階午後より 静岡県島田市東町１３３１番地

★ 初笑い １月中旬を予定しています ＴＥＬ０５４７－３３－０８００

★ 節分 ２月を予定しています ＦＡＸ０５４７－３３－０８０１

※　１１月１５日現在の予定になります。変更や新たに決まるものもありますので、

　決まり次第、１階事務所前の掲示板にてお知らせします。

今年の秋は雨天の日が多く、気温の変化が大きいです。早いもので今年も残すところ

あと1ヶ月余りとなりました。秋から冬へと季節が変わる時期で、体調を崩しやすくなります。

体調を崩さない様に気を付けて、過ごしていきましょう。今回のさくら通信は夏から秋にかけての

行事をお伝えします。

インフルエンザ等の感染症の季節になってきました。面会時にマスクの着用と

手指の消毒をお願いします。

11月より、面会時に受付けにて体調確認をさせて頂いています。

面会者だけではなく、面会者のご家族の体調も確認させて頂きます。

体調不良時のご面会はご遠慮下さい。また、幼児のご面会、又は５名様以上の 　各階にて納涼祭を行いました。輪投げや的当て、釣りや魚掬いなどゲームを中心とした内容

面会は事務所にお声を掛けて下さい。御協力をお願いします。 で行いました。魚掬い・釣りは制限時間を設け時間内にどれだけ魚を取れるかというもので

したが、とても集中してたくさんの魚を取っていました。太鼓も設置し、間に自由に叩いて

年末年始のお知らせ いただき、皆様、思い思いに楽しんでいらっしゃいました。

１２月３０日～１月３日の期間中のディケアはお休みになります。

入所されている方のご家族で面会をご希望される場合は、上記注意点に

ご注意下さい。

営業時間　平日　８：３０～１７：３０

　こんな事でお困りではないでしょうか？

　・介護保険の申請をしたい　・玄関などに手すりやスロープをつけたい

　・最近、足腰が弱くなったのでリハビリをしたい　・自宅で閉じこもりがち　　など

　ご近所でお困りの方がいましたら相談は無料です。三浦、法月、増田と３名おりますので、

　お気軽にご相談下さい。

さくら施設情報
現在のさくらの空き情報になります。 ❀通所❀
❀長期入所❀ 曜日によって空きがあります。

一般療養棟、認知専門棟共に随時受け付けて ❀短期入所❀
おります。ご相談下さい。 ご希望の日程等、ご相談下さい。
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★ケアマネージャーが在宅で介護サービスを利用できるよう支援する事業所です★

さくら広報部

☆　詳しい事は、当施設相談員までご連絡ください　☆

❀第５５号❀ 令和元年１１月１５日発行



　本館・東館合同で敬老会を行いました。施設長よりお祝いの言葉をいただき、各階の代表者へ

職員からのメッセージカードを授与させていただきました。今年も六合第二保育園の園児27名の

皆様がお祝いに来てくれ、パプリカの曲で踊りの披露とお祝いの言葉も頂きました。

園児たちの踊りを見た利用者様は感動されている方や音楽に合わせて手拍子されている方と

いらっしゃいましたが、どの方もにこやかな表情でした。園児の皆様ありがとうございました。

異常気象が毎年のこととなって、四季を楽しむという余裕が持てないですね。

夏の猛暑で消耗された利用者さんに爽やかな秋の空気で体調を取り戻して頂きたい

時期なのに今年の10月は月末までほとんど晴れ間を見ることなく、台風のもたらした

豪雨に繰り返し見舞われ、大変緊張もいたしました。19号の影響は島田地域では

限定的なものではありましたが、雨量は今までに体験したことのない凄まじいものでした。

近隣では焼津の特養で浸水被害を受けておられ、今後に向けてさくらにとっても

考えさせられる災害となりました。ハサードマップでは東町は50㎝以下の浸水想定と

なっていて比較的安全な領域のようです。

さて、11月は穏やかな天気が続くよう期待したいものです。すでにご準備いただいて

いることと思いますが、この時期冬の寒さに備えていただくことが大切です。

着衣の衣替え、膝掛けなどのご用意と就寝時の毛布など例年通り大切な方を守るため

暖かく過ごすための備えにご協力をお願いします。

今年も文化週間として、利用者さん達が創作された大作を一階のホールに展示して

います。富士山をお題としてみなさん協力して作品を完成させてくださいました。

面会や手続きでお立ち寄りの際には是非ご覧になって下さい。

これから季節性のインフルエンザが心配な時期に入ります。利用者さんへの

インフルエンザワクチン接種を今年も実施致します。ご家族のご協力を得て、さくらは

毎年高いワクチン接種率が確保できており、ありがたく思います。ワクチンの効果が

発揮され重篤者の発生のない穏やかな施設生活を今冬も送っていただけることを

　芸術の秋、只今さくらの文化週間です。 願っています。

今回「富士山」というテーマで各階作品を作成しました。 　 利用者さん達を感染から守るため、ご家族の皆様もご協力をよろしくお願いします。

一つのテーマでも各階により表現方法が違い、色々な 小まめな手洗い、外出から戻られたらうがいを行うなど、日々の感染への備えに

富士山を見ることができます。面会時には足を止めて 心掛けて下さい。施設への皆様の面会訪問は利用者さんに大きな力となっています。

ご覧ください。 安心して面会頂くため、玄関に今年もお守りいただく注意点を掲示致します。

これからの時期特にインフルエンザウイルスの

感染対策として、訪問時のマスク着用、玄関口で

の手の消毒実施、小さなお子様のフロア内への

立ち入りの制限などご協力を頂く必要があります。

　10月22日に島田紙芝居クラブの方が来てくれました。 高齢虚弱な入所者の集まった施設の特殊性を

「おっぱい山」「へっこきよめ」など４つの物語を紙芝居で ご理解頂き、今年も是非ご協力をお願い申し上げます。

披露してくださいました。話しの途中に歌があったりの
聞いて楽しみ、歌って楽しみの時間でした。
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施設長　　廣瀬　光


